
母子健康手帳 お住いの市区町村の窓口で妊娠の届出をしましょう。

詳しくはお住いの市区町村のHPをご確認ください。

＊ 届出時に市区町村によってはマイナンバーカードが必要です。

妊婦健診

（自費診療）

● 母子健康手帳の表紙と受診券（補助券）の各ページの太枠内に名前等を記入し、持参してください。

＊ 当クリニックでは、神奈川県内の受診券（補助券）のみ使用できます。

● 妊婦健診は月～金曜に行っています。土曜日は行っておりません。

● 体重・血圧測定や尿検査、採血を行います。尿検査前に糖分（ジュース、飴、果物など）の摂取は控え

ましょう。

母子健康手帳・妊婦健診について

ご不明な点がありましたら、医師または看護師にご相談ください。

医療法人社団 守巧会

矢内原ウィメンズクリニック

★ マタニティーマークについて

クリニック内では他の方の目にふれないよう

（バッグの中に入れるなど）ご配慮願います。

矢内原医院の
妊婦健診に
ついて

当クリニックの妊婦健診は妊娠11週前後までとなります。その後、矢内原医院で妊娠32週頃まで妊婦

健診をお受けできます。里帰り出産や総合病院での出産をお考えの方はお気軽にご相談ください。

矢内原医院のHPより「矢内原医院｜妊婦健診について」をご確認ください。

https://www.yanaihara.com/obstetrics_prenatal_checkup.html
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